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D ans ce pays continent où la verticalité conqué-
rante fait figure de totem, Washington impose 
une quiétude horizontale. Plutôt un art de vivre 
huppé et singulier que la platitude ennuyeuse 
qui a longtemps collé à la peau de cette métro-

pole démocrate, surnommée un temps « chocolate city », où 
plus de 46 % de la population est noire. Quand le soleil se 
couche sur le Washington Monument, obélisque massif de 
marbre blanc de 169 m, les écureuils tout roux du parc de 
Dumbarton Oaks donnent le ton… Il est temps de sortir pour 
découvrir cette ville vitrine qui agace le reste de l’Amérique 
avec sa qualité de vie et sa concentration de centres de 
pouvoirs. Pour les Américains, visiter la capitale, située aux 
confins verdoyants du Maryland et de la Virginie, c’est un peu 
un pèlerinage aux sources de la nation et de son unité. Le 
Capitole en est l’expression la plus visible : majestueux, le 
siège du Congrès américain s’impose comme une photo de 
carte postale mondiale, mais c’est toujours le centre nerveux 
de la politique américaine.

Une promenade étourdissante 
de culture

Quatre grands quartiers se partagent la ville en suivant le 
fameux plan de Pierre Charles L’Enfant. Moins connu que le 
flamboyant La Fayette, le Français est pourtant l’architecte du 
Mall, cette trouée verte de 120 m de long, où les figures 
tutélaires d’un pays fédéral attaché plus que tout à ses liber-

tés, s’égrènent comme les perles d’un chapelet. Georges 
Washington bien sûr. Mais d’autres personnalités veillent sur 
la préservation du grand roman national, comme Thomas 
Jefferson, Roosevelt, Martin Luther King et bien sûr Lincoln. 
C’est de nuit, plus encore que de jour, qu’éclate en majesté le 
goût des Américains pour le spectacle et l’émotion. Gigantes-
que, tellement symbolique, le temple grec dédié à Abraham 
Lincoln avec ses trente-six colonnes doriques en est l’illustra-
tion la plus fascinante. Washington est une ville qui concentre 
les plus beaux musées américains. Le National Air and Spa-
ce Museum est régulièrement pris d’assaut. En pleine muta-
tion, il va encore s’agrandir pour abriter ses belles collections, 
comme le Spirit of Saint-Louis de Charles Lindbergh. Cette 
promenade des musées, tous gratuits, a son chouchou inau-
guré par Barack Obama himself en 2016. Le National Mu-
seum of African American History and Culture est conçu 
comme une couronne de six étages, composée de 3 600 
plaques forgées. Parmi les fleurons du Mall, au long de cette 
promenade étourdissante de culture, la National Portrait Gal-
lery dévoile l’album de famille des présidents américains. 
Obama en pop art, Nixon, Eisenhower et même Clinton peint 
par Chuck Close font le spectacle. À deux travées, de rares et 
précieux Hooper comme « Cape Cod Morning », « Ryder’s 
House » ou « People in the sun » aimantent les visiteurs. Des 
toiles qui racontent l’Amérique des années cinquante, quand 
Washington n’était pas encore devenue cette ville chic et 
branchée en pleine mutation.
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Ville de culture qui truste les plus beaux musées des États-Unis, 
la capitale fédérale est aussi une île verte, huppée et fascinante, 
séparée par un fleuve, aux confins de la Virginie et du Maryland. 
Un voyage au cœur de l’unité et du roman national américain.

Pour découvrir Washington, l’idéal est de commencer 
par le National Mall. De bon matin, visitez le Tidal 
Basin où se trouvent le Jefferson Memorial, 
le Franklin D. Roosevelt Memorial et le Martin Luther 
King Jr. Memorial. Prévoir environ deux heures. 
Marchez vers le nord pour rejoindre le centre du Mall 
où vous découvrirez le World War II Memorial 
et le Washington Monument. Poursuivez vers l’ouest 
et traversez Constitution Gardens pour atteindre 
le mur noir du Vietnam Veterans Memorial, le Lincoln 
Memorial avec ses colonnes.
> Incontournable :  la Maison-Blanche et son « visitor 
center » : immanquable emblème de Washington, 
elle est la résidence des présidents américains 

et de leur famille depuis 1801. Elle se visite en partie 
sur invitation d’un député américain, ou via 
son ambassade avec des délais de 21 jours à trois 
mois. La boutique et son petit musée sont très bien 
faits. Après la Maison-Blanche, les musées sont 
les prochaines étapes de votre parcours. 
Les 19 musées de la ville rattachés à la Smithsonian 
Institution sont gratuits et couvrent tous les sujets.
> Émouvant : le cimetière national d’Arlington : 
400.000 tombes qui rassemblent tous ceux qui sont 
morts pour leur drapeau ou au service de la nation. 
Impressionnant et émouvant lieu iconique, on y 
découvre au sommet d’une colline la tombe de John F. 
Kennedy auprès duquel repose son épouse Jackie.

Découvrir la ville

Se renseigner
Les Maisons du Voyage (01.53.63.13.43, 
www.maisonsduvoyage.com), avec son équipe 
de conseillers dédiés aux États-Unis et sa 
programmation unique de conférences, propose 
un itinéraire complet à la découverte de tous 
les charmes de la Virginie, du Maryland, 
et de Washington DC. Entre (re) découverte 
de la riche et tourmentée histoire des USA 
et de certains de ses paysages naturels 
exceptionnels comme le Shenandoah National 
Park ou la baie de Chesapeake, vous reviendrez 
manifestement enrichi de ce parcours au cœur 
de l’est américain. Cette agence dispose du label 
ATR (Agir pour un Tourisme Responsable) 
garantissant ses engagements à mener son activité 
dans le respect de l’environnement et des peuples.

Comment partir ?
United Airlines dessert Washington DC avec un vol 
quotidien toute l’année et deux vols quotidiens 
jusqu’au 28 octobre 2023 . www.united.com

Où dormir ?
- Archer Hotel Tysons : à partir de 157 euros 
(chambre double lit Kingsize) - logement seul.
- Hotel Clifton à Charlottesville : à partir 
de 236 euros (chambre double) - logement seul.
- Fairmont Hotel, DC : à partir de 238 euros 
(chambre double) - logement seul.
- AC Hotel Bethesda : à partir de 139 euros 
(chambre double) - logement seul.
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Washington 
la nouvelle star du Potomac

Le Capitole, image emblématique
de Washington.
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