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SWASWARA ***** GOKARNA
Hôtel | Charme

Votre référence : xh_IN_gokarna_5*_id539

A 1h30 au sud de Goa, une invitation à un voyage sensoriel au Swaswara. Une intimité totale est
préservée dans chacune des 27 villas qui dispose d’un patio intérieur, d’une terrasse dominant la forêt et
l’océan tout proche, d’une salle d’eau à ciel ouvert, d’une vaste chambre. La latérite des murs contraste
avec le bleu d’azur du dôme du centre de yoga, de l’immense piscine et de la mer d’Oman. Le bois de
teck s’harmonise avec les terres cuites des sols, les cotons blancs et le lin écru. Sobriété, simplicité et
chic s’imposent partout au cœur d’une nature flamboyante où forêt et mer se côtoient. Soins
ayurvédiques personnalisés : rajeunissant, énergisant, désintoxiquant, relaxant… La cuisine est
diététique, légère, principalement végétarienne, et adaptée à chaque convive.

Situation
- A 3 heures de l'aéroport international de Goa, à 4 heures de celui de Mangalore ;
- Au bord de la charmante plage d'Om, l'une des plus belles de la région ;
- Aux abords de la ville sainte de Gokarna, important lieu de pèlerinage pour les hindous d'Inde du Sud.

Chambres
Chaque villa, spacieuse et décorée avec soin, s'inspire des demeures familiales traditionnelles de la côte
du Konkan et puise dans le savoir-faire ancestral des artisans locaux. La prédominance des matériaux
naturels, l'ouverture sur les extérieurs, les salles d'eau à ciel ouvert invitent à la communion avec la
nature.

Saveurs
Restaurant réputé servant une cuisine biologique et diététique, adaptée aux besoins de chaque convive.
Poissons grillés et fruits de mer sont proposés au restaurant de la plage.

Activités & Détente
Belle piscine. Programmes de remise en forme et de relaxation personnalisés : yoga, méditation,
pranayama (science de la respiration) et ayurvéda, tous enseignés et pratiqués par des spécialistes de
grande renommée.

Notre avis

Vous aimerez :
Le luxe discret, le charme certain, une véritable retraite dans un cadre naturel apaisant.
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